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Atti

Oggetto: Regolamento pasto domestico IC Salerno Vicinanza

VISTA la comunicazione del comune di Salerno relativo Regolamento della Ristorazione scolastica aggiornato
a settembre 2023;

VISTA la circolare informativa del Comune di Salerno, assunta al protocollo della scuola il 14.09.2023 n.
4304;

VISTA la Nota dell’ ASL Salerno allegata alla circolare informativa;

CONSIDERATO che anche per quest’anno scolastico 2024/25 ¢ attivo il Regolamento citato

Per completezza informativa, si ripubblica il Regolamento interno, con allegato relativo modulo di
richiesta del “pasto domestico™.
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REGOLAMENTO PER IL CONSUMO DEL PASTO DOMESTICO A SCUOLA

PREMESSA

La mensa scolastica ¢ un momento educativo, formativo e di socializzazione, in cui gli alunni applicano le
norme della corretta alimentazione ed imparano a prendersi cura responsabilmente’dell’ambiente scolastico.
Tutte le disposizioni successive discendono da questo principio generale.

RESPONSABILITA’ DELLE FAMIGLIE:

Il pasto fornito dai genitori costituisce un’estensione dell’attivita di preparazione alimentare familiare
autogestita, pertanto & un’attivita non soggetta alle imposizioni delle vigenti normative in materia di igiene dei
prodotti alimentari e delle imprese alimentari e relative controlli ufficiali (Reg CE 178/2002,CE 852/2004 E
882/2004), a forme di autorizzazione sanitaria né a forme di controlli sanitari e ricade completamente sotto la
sfera di responsabilita dei genitori dell’alunno/a.

Ne deriva che la preparazione, il trasporto e la conservabilita dei cibi, come il loro apporto calorico
rientrano nelle competenze e nella responsabilita esclusiva delle famiglie.

Si precisa che, nell’interesse primario della salute dei bambini, & essenziale che vengano assicurate idonee
condizioni igieniche degli alimenti consumati ed il giusto apporto di nutrienti ¢ calorie.

PREPARAZIONE E CONSERVAZIONE DEI CIBI E DELLE BEVANDE

11 pasto portato da casa deve essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che non richiedono
di essere riscaldati, né conservati in frigo; I’uso di alimenti facilmente deperibili, infatti, espone i pasti (conservati a
temperatura ambiente per ore) ad un significativo rischio di alterazione, con pericolo di proliferazione di batteri
responsabili di malattie gastrointestinali anche severe.

Dovranno essere forniti cibi adeguati all’eta dei bambini, gia porzionati o porzionabili autonomamente e
agevolmente dal minore, senza Iausilio dei docenti, del personale addetto alla mensa o del personale ATA, onde
evitare difficolta e contaminazioni e soprattutto per evitare ostruzioni delle vie aeree degli alunni;

e [ cibi e le bevande devono essere forniti in contenitori di materiale infrangibile; & tassativamente vietata la
fornitura in contenitori di vetro e in scatola metallica con sistema di aperture e copertura che costituisca
rischio di lesioni da taglio o comunque pericoloso per sé ¢ per gli altri;

e Il pasto va rigorosamente separato dallo zaino dei libri e i contenitori, con tutti i materiali forniti andranno
contrassegnati da nome, cognome, classe e sezione dell’alunno;

e 1’alunno dovra avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola; non sara consentito in nessun caso di
portare il pasto durante 1’orario scolastico. In caso di dimenticanza, la famiglia sara invitata telefonicamente
a prelevare il bambino, per portarlo a casa per il pranzo.

e Non sara consentito in nessun caso di portare i pasti a scuola nel corso della giornata scolastica.

e Tutto il necessario per il coperto, stoviglie in materiale infrangibile, necessario per il coperto (bottiglictta
dell’acqua, bicchiere, piatto, tovaglietta e tovaglioli monouso, le posate, con esclusione dei coltelli) € a carico
delle famiglie; tale materiale sara poi ritirato (non lavato) cosi come gli eventuali avanzi di cibo e riposto nel
contenitore ermetico e nello zaino/ borsa dotato dalla famiglia,a cura del minore.

e Saranno ammessi solo acqua e/o succhi di frutta;



Non sono ammessi i seguenti cibi:
o Créme (maionese, ketchup, ecc...)
Cibi deteriorabili, in base alle condizioni climatiche;Cibi
fritti e untuosi;
Si consiglia il rispetto delle regole nutritivo-alimentari
per il corretto apporto energetico in risposta alle esigenze di sviluppo relativo ad ogni eta.

SORVEGLIANZA *

Si invitano i Genitori/Tutori a comunicare ai rispettivi figli a non scambiare il cibo, al fine di evitare
eventuali contaminazioni e potenziali problemi di salute in ordine alle intolleranze alimentari ed alle allergie.
L’istituto scolastico viene comungque sollevato, attraverso I’accettazione di questo regolamento e dalla
sottoscrizione dell’attestazione liberatoria e da qualunque responsabilita di contaminazione dei pasti
domestici tra i bambini che non usufruiscono del servizio mensa istituzionale.

DIVIETO DI REGIME MISTO E DURATA SCELTA

Come da Regolamento del Comune di Salerno, si ribadisce che le famiglie che decidono di portare il pasto
domestico non potranno avvalersi del servizio mensa per tutto I’anno scolastico e viceversa, pertanto non €
consentito il regime misto, ovvero scegliere giornalmente o mensilmente se usufruire dell’una o dell’altra opzione.

REVOCA DELL’AUTORIZZAZIONE -

1l Dirigente Scolastico potra revocare immediatamente I’autorizzazione alla fruizione del pasto domestico
in caso di inosservanza/mancato rispetto del presente Regolamento, rilevati dai docenti o dal personale della
scuola.

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Occorrerd presentare apposito modulo, reperibile sul sito della scuola, con cui le famiglie volontariamente
dovranno dichiarare di aver preso atto e accettato il presente Regolamento, che conterra anche liberatoria. Sara
il Dirigente Scolastico ad autorizzarne la fruizione.

La compilazione volontaria del modulo é condizione essenziale per usufruire del pasto domestico.

La richiesta dovra essere presentata dall’inizio del servizio mensa di ciascun anno per I’anno scolastico successivo.

Approvato con delibera n. 38 dal Consiglio d’Istituto nella seduta del 05.10.2023



